

JESIENNE BIEGI PRZELAJOWE „WYSPIARZA”
Świnoujście  14.09.2022r.(środa)

I. CEL IMPREZY:
· Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu
· Promocja aktywności fizycznej i zdrowego trybu życia

II. ORGANIZATOR:            Ośrodek Sportu i Rekreacji „Wyspiarz”

III. MIEJSCE IMPREZY:      Stadion Miejski OSiR „Wyspiarz”,
                                             ul. Matejki 22, 72-600 Świnoujście

IV. TERMIN:            14 września 2022 r. (środa) Świnoujście
                               Początek zawodów godz. 10.00 

V. ZGŁOSZENIA
Zapisy do Biegów Przełajowych dla dzieci i młodzieży  odbędą  się w Biurze Zawodów w dniu imprezy w godz. 8:00 – 9:45 na Stadionie Miejskim OSiR „Wyspiarz”, ul. Matejki 22
 (obowiązuje „ KARTA STARTOWA” – do pobrania).
· Biuro Zawodów czynne w godz. 8:00 – 9.45 w dniu 14.09.2022 r. na Stadionie Miejskim OSiR „Wyspiarz”, ul. Matejki 22

VI.  KATEGORIE WIEKOWE I DYSTANS: 
· Biegi młodzieżowe
- przedszkolaki   2016 i młodsi      250m  (  K, M)
- rocznik 2015                 kl.  I            400m  ( K, M)
- rocznik 2014                 kl.  II           400m  (K, M)
- rocznik 2013                 kl. III           400m  (K, M ) 
-rocznik  2012                 kl. IV           600m ( K, M)
- rocznik 2011/2010        kl.V-VI        600m ( K, M)
- rocznik 2009/2008        kl.VII-VII   900m ( K, M)
- rocznik 2007/06/05/04/03kl. I-IV (sz.średnie)   900m ( K, M)

VII. NAGRODY:
· W biegach dzieci młodzieży  I – III  puchar,

VIII. FINANSOWANIE:
· koszty organizacji pokrywa organizator




IX. PROGRAM MINUTOWY
10.00   Otwarcie zawodów
10.10  - 250m         2016 i młodsze (dz ) 
10.15 – 250m         2016 i młodsi ( ch )
10.20 – 400m         2015 (dz)   kl. I
10.25 – 400m         2015 (ch)   kl. I
10.30  -  400m        2014 (dz)  kl. II
10.35 – 400m         2014 (ch)  kl. II
10.40 – 400 m        2013 (dz)  kl.III
10.45  - 400m         2013 (ch)  kl.III
10.50  - 600m         2012 (dz)  kl.IV
10.55 -  600m         2012 (ch)  kl. IV
11.00  -  600m        2011/2010 (dz) kl. V-VI
11.05 -  600m         2011/2010 (ch) kl. V- VI
11.10  -  900 m       2009/2008 (dz)kl. VII-VIII
11.20  -  900m        2009/2008 (ch)  kl. VII-VIII
11.30 -   900 m       2007-2003 (dz)  kl. I - V szkoły średnie.
11.40 –  900 m       2007-2003 ( ch) kl. I - V  szkoły średnie.

DEKORACJE BEZPOŚREDNIO PO KAŻDYM BIEGU  !!!.

X. OPIEKA MEDYCZNA I UBEZPIECZENIE:
      - organizator zapewnia opiekę medyczną


XI ZASADY UCZESTNICTWA I POSTANOWIENIA KOŃCOWE:


1. Zgłoszenie się do Biegów jest równoznaczne z zaakceptowaniem Regulaminu.
2. W biegach  obowiązuje KARTA STARTOWA, którą zapewnia organizator zawodów (jej brak na mecie, uniemożliwia sklasyfikowanie zawodnika). 
3. Zawodnik wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych do celów organizacji Biegu, w tym na zamieszczanie ich w przekazach medialnych oraz na wykorzystanie wizerunku utrwalonego w formie fotografii, zapisów video itp.
4. Biegi odbędą się bez względu na warunki atmosferyczne.
5. Organizator zastrzega sobie wyłączność interpretacji niniejszego regulaminu a sprawy sporne rozstrzyga  organizator zawodów w porozumieniu z sędzią głównym.
6. Osobą do kontaktu jest: Anna Bogdańska, email: a.bogdanska@osir.swinoujscie
tel. 91 321 3781 wew. 32
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